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デイサービスだより 

工作 ひまわり １(火) ２(水) ３(木) ４(金)   夏の花と言えば何と言ってもひまわり 

薄いお花紙で立体的な花びらを作り出しました。分業で次々流れ作業で行いました。４日間一生懸命集中して 

制作したお陰で、フロア中、夏の香りで包まれました。 

 

 

            

 

お誕生会 かき氷 ８(火) 暑いお誕生日会にかき氷を頂きました。イチゴと宇治金時のどちらかを選択。 

              イチゴの方が人気でした。全部乗せの欲張りさんもいらっしゃいましたよ（笑）。 

  

 

お誕生会 スイカ割り １０(木) ガツンとスイカを割った後は、冷たいサイダーとバナナと桃で 

フルーツポンチを作りました。男性ご利用者様大活躍！！ちなみに、割ったのは女性ご利用者様です！ 

           

  

 



 

S 

介護に関しての質問やご家族の介護疲れ等の相談を、随時受け付けておりますので 

お気軽にご相談ください。また、皆さんと一緒にレクリエーション、お話、お風呂、 

食事をしながら楽しい時間を過ごしてみたいとご希望の方（介護保険対象者）が 

お知り合い、ご近所にいらっしゃいましたら是非ご紹介下さい。 

        連 絡 先： ０４－７１６０－６８００ 担当：増 田 

お楽しみ膳 

８月は第２・第５水曜日に 

実施しました。 

９月は第２、第４木曜日です。 

 

                                

毎週水曜日  

柔道整復師 小牧先生の個別 

マッサージ実施中です!! 

 

月 2 回 作業療法士 井上先生 

リハビリ体操 

個別相談 

実施中  
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お 願 い 

デイサービス沼風苑では、ご利用者様の残存機能の維持・向上を目指し 

衣類・履き物の着脱や、車椅子の自走、お食事など、ご自身で出来る動作の 

見守りや一部サポートを心掛けております。 

 皆様のご理解、ご協力の程よろしくお願い申し上げます。 

合同避難訓練 １７(木) 

本館、新館、デイ合同で 

避難訓練を実施しました。 

今回は男性2名のご利用者様に

ご参加いただきました。 

ヘルメット着用で、本館 2 階の

フロアに集合し、職員の指示で

順次避難するところです。 

とある木曜日の午後 

11 人でババ抜き 

いつまで経っても終わらない････ 

サポートするヘロヘロの職員たち････ 


